Paul Shattock

Paul Shattock est un pharmacien et parent d'un fils autiste. Il est directeur
honoraire de IUnité de recherche sur lautisme (ARU), Université de
Sunderland, Royaume-Uni. Il est président du ESPA (European Service pour les
personnes atteintes d'autisme), qui prévoit l'enseignement et les services
résidentiels pour les jeunes adultes autistes et le Vice-président de
'Organisation mondiale de lautisme (WAO) aprés avoir été secrétaire
d'Autisme-Europe.

I a effectué des recherches en étroite collaboration avec le professeur
norvégien Karl Reichelt sur I'implication des peptides opioides du blé et du
lait, conséquence d’'un trouble du métabolisme dans l'autisme, et a ainsi
conduit a linstauration du changement alimentaire sans gluten et sans
caséine. 4

En 1998, Paul Shattock a été fait Officier de la plupart Excellent Ordre de
lEmpire britannigue (OBE) pour ses plus de 30 années de service a la
communauté de l'autisme.




